Regole del Calcio Balilla 

1. Il gioco del calcio balilla è un gioco del calcio in miniatura, scopo del gioco è fare goal all'avversario. 

2. Chi segna per primo 8 goal all'avversario vince la partita. 

3. Ogni 7 goal si cambia campo. 

4. A sorte si decide chi inizia il gioco. La pallina si posiziona nella zona difensiva, e prima di essere lanciata verso la porta avversaria deve essere fatta battere contro una sponda del campo di gioco. Le palline successive andranno a chi ha subito goal. 

5. Se l'ultimo passaggio è effettuato tra 2 ometti della stessa stecca o se si ferma la pallina, oppure se lo stesso ometto tocca la pallina 2 volte, prima di tirare in porta, bisogna far battere la pallina sulla sponda. In caso contrario si commette fallo. 

6. Chi tira in porta facendo girare la stecca più di 360 gradi, commette fallo. 

7. Il pallonetto (ovvero quando la pallina scavalca una o più stecche) non è consentito. Dopo un pallonetto, anche fortuito, la palla deve essere fatta battere su una sponda prima di tirare, altrimenti si commette fallo. 

8. Se la pallina entra in porta e ne esce fortuitamente, il goal sarà considerato valido

Regole del gioco del tennis da tavolo
Il gioco consiste nel rinviare alternativamente e per mezzo della racchetta la pallina nel campo avversario.
Il gioco ha inizio quando la pallina lascia la mano del giocatore che effettua il servizio. Un incontro (match) si disputa in tre partite (set), vince chi si aggiudica due partite. Un giocatore vince una partita quando raggiunge 11 punti (point) mentre l'avversario ne ha realizzati meno di 10. Se nella partita i giocatori raggiungono entrambi 10 punti vince chi riesce per primo a conquistare 2 punti sull'avversario.

All'inizio di un incontro si sorteggia chi batterà il primo servizio. Chi inizia a battere effettua 2 servizi consecutivi poi toccherà all'avversario, la sequenza di due battute si alterna sino alla fine della partita. In caso di parità sul punteggio di 10 punti la sequenza delle battute è limitata ad un solo servizio a testa.

Il servizio consiste nel colpire la pallina con la racchetta per farla rimbalzare una volta nel proprio campo e, superando la rete, farla ricadere nel campo avversario. Se durante il servizio la palla tocca la rete (supporti compresi) prima che tocchi il campo avversario si commette un fallo, senza penalità, e il servizio deve essere ripetuto.

La pallina è considerata "in gioco" quando lascia la mano del giocatore che effettua il servizio. Si ottiene un punto nei seguenti casi:

· l'avversario non effettua un servizio valido 

· l'avversario manca o sbaglia un rinvio 

· l'avversario commette un fallo per cui non è prevista la ripetizione dello scambio. 

Un fallo è commesso nei seguenti casi:

· la pallina rimbalza due o più volte nel proprio campo 

· la pallina non viene colpita e quindi rinviata 

· la pallina viene colpita o toccata con qualcosa di diverso della racchetta di gioco o dalla mano che la tiene 

· la pallina è colpita due volte consecutivamente 

· la pallina è colpita senza che essa abbia rimbalzato una volta nel proprio campo (colpo al volo) 

Inoltre un fallo è commesso nei seguenti casi:

· il giocatore (racchetta compresa) tocca la rete 

· il giocatore tocca il tavolo con la mano libera 

· il giocatore sposta il tavolo di gioco. 

